Cómo orar en Islam 



Tener la intención de hacer tu 
oración obligatoria 



Levanta tus manos(d¡c¡endo:) 




Al-laju ákbar" 



Baja las manos y sujeta la izquierda 
con la derecha sobre tu vientre 



*Recita surat al-Fatiha 

(Capítulo que Abre 1 ) [mientras sigues de pie] 



Aljamdul lil-laji rab-bil 'alamín 



Ar rajmánir-rajím 



Máliki iawmid-dín 



Taka na'budu wa Taka nasta'ín 



Ihdinas siratal mustaqím 



Siratal Ladhina an-'amta 'aleíjim 
GhaT-ril magh-dübi 'aleíjim 
Walad d á I -IT n . 



Toda alabanza pertenece sólo a Dios, el Sustentador de 
todos los mundos 

el Más Misericordioso, el Dispensador de Gracia 

¡Señor del Día del Juicio! 

A Ti sólo adoramos; sólo en Ti buscamos ayuda 

¡Guíanos por el camino recto - 

el camino de aquellos sobre los que has derramado 
Tus bendiciones, no el de aquellos que han ganado Tu 
ira, ni el de aquellos que andan extraviados! 



Amín 



Amén 



**Recita surat al-ikhlas 

(Capítulo de la Sinceridad 112) [mientras sigues de pie] 



Qul juwal láju ájad. 



• Al-lájus-Sámad. 



• Lam iálid walam iülad. 



Walam iakul-lajü kufuwan 
ájad. 



• DI: "Él es el Dios Único : 



"Dios, el Eterno y Originador. 



No ha engendrado, ni ha sido 
engendrado 



Y como Él no hay uno. 



(di Al-láju Akbar y luego) *lnclínate (y di: ) 



Subjana Rab-bil 'AcThím 
"Glorificado sea my Señor el Exaltado". 

(tres veces) 




(di Al-láju Akbar y luego) *Enderézate (y di: ) 




Sami' Al-láhu Liman jamidah 
"Escucha Dios a aquel que le alaba" 



Rab-baná lakal jamd 
"Señor Nuestro, a Tí toda alabanza". 



(di Al-láju Akbar y luego) * Prostérnate (y di: ) 



Subjana Rab-bil 'Alaa 
"Glorificado sea El Señor, El Altísimo." 

(tres veces) 




(di Al-láju Akbar y luego) **SÍéntate (y di: ) 



Rab-bi igh-firli 
"Señor mió, perdóname." 



(di Al-láju Akbar y luego) * Prostérnate (y di: ) 



Subjana Rab-bil 'Alaa 
"Glorificado sea El Señor, El Altísimo." 

(tres veces) 




Cuan 



... veas esta tarjeta por 
primera vez 



Levántate 

Di: "Al-láju Akbar" 

y regresa a la tarjeta 3 

(nota: en la tarjeta 4 puedes repetir 
el mismo capítulo hasta que 
aprendas uno nuevo) 



o 



.. Veas esta tarjeta por 

vez 

... permanece sentado y di: 
**EI testimonio parte A 

.... Veas esta tarjeta por 

última vez 

... permanece sentado y di: 
**EI testimonio parte A + 
el testimonio parte B 



At tajiátulil-lah, 
Was Salawátu, 
Wat talbat, 

As salamu 'a ley ka 
Alujan nabíu, 
Wa rajmatul-láhi, 
Wa barakátuhu, 



**EI Testimonio 



Parte A 



Todo lo bueno sea para Dios, 

Así como los saludos y la 
bendición. 

La paz sea contigo, 
Oh Profeta, 

Así como la misericordia de 
Dios y Su bendición. 




P3TtG B (ir de aquí hacia el final de la 
oración) 



Al-lajumma sal I i 'ala 
Mujammadin 

Wa 'ala Mujammadin 

Kama salleyta 'ala IbrahTm 
Wa 'ala IbrahTm 

Innaka jamTdum MayTd 



Oh Dios, saludo sobre 
Muhammad y sobre la familia 
de Muhammad 

Así como saludaste a Abraham 

y a la familia de Abraham 

Ciertamente Tú eres digno de 
alabanza, Majestuoso. 



As salamu 'aleyna, 
Wa'ala'ibadil-lájis sálijín. 

ash-jadu al la ¡laja il-lal-láh, 

Wa ash-jadu anna 
Mujammadan 'abduju wa 
rasuluh 



La paz sea con nosotros y con 
los siervos justos de Dios. 

Testifico que no hay mas deidad 
sino El Dios (único) 

Y testifico que Muhammad es 
su siervo y mensajero 



Al-lajumma Barik 'ala 
Mujammadin Wa 'ala aly 
Mujammadin 

Kama Bárakta 'ala 
IbrahTm 

Wa 'ala IbrahTm 
Innaka JamTdum MayTd 



Oh Dios, bendice a 
Muhammad y a la familia de 
Muhammad 

Así como bendeciste a 
Abraham y a la familia de 
Abraham 

Ciertamente Tú eres digno de 
alabanza, Majestuoso. 



*F¡n de la Oración (debes decir lo siguiente una 

vez sobre tu hombro derecho y otra vez sobre tu 

hombro izquierdo: ) 



As-salámu 'aleykom wa rajmatul-láh 



La paz sea con vosotros y la misericordia de Dios 



